A Grafologia e a psicologia

Muitas pessoas, quando ouvem falar da grafologia que estuda a personalidade,
tendem a pensar: de um ano para outro, mesmo de um dia para outro, a minha letra muda.
Meu modo de escrever é variado. Cada vez escrevo de uma maneira diferente. Como pode
a grafologia estudar a minha personalidade?

E um fato que o aspecto do grafismo individual é conseqiiéncia do estado atual do
animo. Das variadas reagdes inconscientes surgem as mudancas no modo de desenhar as
letras e percorrer a trajetéria da linha que forma as letras.

E ai que estd a beleza do estudo: acompanhar as variagbes e a evolugdo da
personalidade, para identifica-la completamente! Da forma como ocorrem as oscilagdes e as
mudancas, muito se conclui a respeito da energia, da constancia, dos estados de animo e
das convecgdes mais intimas.

As variagbes na letra sdo dependentes fidedignos do que ocorre em fungdo de
temperamentos, educacgdo e estado de cultura. A pesquisa confirma todas as conclusdes a
que pode chegar um grafélogo para auxiliar o trabalho dos psicélogos no conhecimento da
personalidade de quem escreve.

O curso de grafologia percorre todas as etapas que levam a esse conhecimento pela
escrita.

O que se pretende, neste livro, € apresentar as teorias que foram elaboradas pelos
que observaram e estudaram os argumentos que formam a base sélida em que se apéia o
estudo da grafologia.

A grafologia € um dos instrumentos precisos da investigacdo psicoldgica. Assim, é
necessaria a presenca da psicologia e de seus conceitos nas conclusdes que a grafologia
procura alcancar.

Para satisfazer esta necessidade, os primeiros capitulos sdo apresentados extratos
das teorias da psicologia da forma, da estrutura psiquica e da base psicanalitica formuladas
por Freud, Jung, Perls e Klages, e Eric Berne.

Sobre a grafologia, ap6s longa pesquisa que comprovou sua natureza estritamente
cientifica, Alfred Binet, declarou: "é o instrumento mais belo e precioso com que um

psicélogo pode dispor” .

! Binet, Alfred . GRAFOLOGIA Y CIENCIA - O controle cientifico das revelagdes da escrita. Buenos Aires:
Paidos, 1954. Traducdo Bas A. Sosa



Grafologia
Consideracoes sobre a forma das manifestac6es e seus conteudos

Desde o seu surgimento, a grafologia contém a idéia de sistema: Michon, seu
fundador, escreveu o titulo de seu primeiro livro (1871): Sistema de Grafologia.

Ocorre que a idéia de sistema — dos tempos de Michon — foi ampliada € melhor
caracterizada pela teoria de Bertalanffy, aperfeicoando-a para significar que Sistema é,
hoje, o conjunto de elementos independentes com influéncias muatuas: a alteragédo de um, ou
a introducao de novo elemento no conjunto altera todos os demais, ja presentes. A alteracao
de seus elementos ocorre pelas presencas de outros, de modo amplo e em quantidade
indefinida.

Ao escrever uma letra, no6s a desenhamos para representar o simbolo que a
caracteriza. Por exemplo: uma letra "g": mailscula ou minuscula, é, apenas, um "objeto",
sem significado definido. E necessario que esteja dentro de um contexto para uma
caracterizacdo plena. Como parte de uma palavra, sera influenciada tanto pela emocgéao
decorrente do significado desta palavra, para quem escreve, como pela influéncia da letra
que vira apoés o seu tragado, assim:

"g" solto, independente, é diferente, nos seus micro aspectos do "g"em "gr", ou em
"gra" e sucessivamente! Faca a experiéncia, com caneta ou lapis, e examine os tragos com
uma lupa.

As letras se unem em silabas e as silabas em palavras: a letra sera um "objeto", as
palavras serdo "imagens" talvez ainda incompletas. "grafologia” € uma imagem que, muitas
vezes, carece de qualificacdo, de complementos de definicdo, mas é uma seqliéncia de
objetos. A seqiiéncia de "imagens" formara uma "idéia". Cada uma das partes desta cadeia
provoca ou contém emogdes diferentes, em intensidade e configuracdo: a grafologia é uma
ciéncia. Como em um sistema légico, a introducdo de novo elemento altera o
"comportamento” do conjunto.

Na pagina 01 do livro "ABC da grafologia" de Crépieux-Jamin®, o mais importante
tedrico da grafologia francesa, ha uma afirmagéo segundo a qual, de que um simples traco
combinado, com qualquer outro entre os vinte e trés que compdem o0 abecedario latino,
produzira uma quantidade de "oito bilhdes, quinhentos e quarenta e nove milhdes de
variedades". A consideracdo desta verdade confirma a escrita como a representagéo
sistémica de um organismo que se auto-regula.

? CREPIEUX JAMIN, J. ABC de la graphologie, Paris,Presses Univeritaires, 1950, 2™ ed.



Dentro do organismo estdo representadas as relagdes de troca da pessoa que
escreve com 0 seu ambiente: amizade, amor, recusa, raiva, etc., resultado das mensagens
que cada uma de suas partes transmite a todas as outras.

Mesmo em movimentos tdo pequenos, e talvez tdo precisos e tao limitados no
espaco — um organismo — corpo e mente — apresenta solugdes que se referem ao todo. E
necessario ter a atengdo em duas verdades:

"1 — um organismo nao é independente do ambiente, e portanto carece de contato
eficiente para permanecer vivo, e

2- O organismo sempre trabalha como um todo™

A manifestagao visivel no ambiente contém idéias e emocgdes - as idéias séo frases:
- englobam e sdo englobadas pelas emogdes que vao estar presentes na forma dos objetos
— as letras — que fazem variar as representacées agrupadas nas palavras, que sao as
"imagens" por sua vez, provocadoras de emocgdes diferenciadas.

Klages, criador do "Nivel de Forma", estabeleceu que situar a grafologia, neste
contexto, significa admitir que "a escrita é produzida por um encadeamento de movimentos
de dedos, pulso, braco e antebrago a que podemos chamar de "movimento escritural”,
sendo evidente que este movimento grafico deve participar, também, das caracteristicas
"personais" da escrita. A conseqiiéncia é o estabelecimento do principio: "a escrita é o
resultado concreto e permanente do movimento gréfico personal' (KLAGES)®.

Ou seja, tudo o que ocorre no ato de escrever é fungdo do estado geral do
organismo — corpo, mente e emogado -. Por isto é necessario e indispensavel admitir a
verdade total presente no ato de escrever, para que se possa atingir um método
cuidadosamente elaborado que permita distinguir os tragos caracteristicos de cada escrita e
identifica-los o mais exatamente possivel. Este método por sua vez, requer a descricdo da
escrita geral *.

Ocorre uma permanente troca de estimulos e reacbes que pode ajudar a explicar
como, por exemplo a nogao de orientacdo espacial e sua direcionalidade sdo manifestadas
nos micro movimentos que compdem a escrita.

A conclusdo a que se pode chegar é que a escrita € uma revelagao global e
integrada do que ocorre na mente e no fisico de quem escreve. O movimento expressivo
visivel na escrita decorre do conjunto das experiéncias vivenciadas por quem escreve e se
identifica em uma interacdo entre impulso e resisténcia interna, que sao de ordem

evidentemente psiquica, - de contetido animico.

3 KLAGES L. "Escritura Y Carater"- Manual de técnica Grafoldgica. Traducdo. Blas A.Sosa, Buenos Aires,
Paidés, 23* Ed. Cap. I - Pag.13

3 PERLS, Frederick S. Gestalt-terapia aplicada Trad. Schlesinger, G. SP: Summus editorial, 1976
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Perls ensina que o desejo de mudanca tem base e justificativa no fenbmeno da
insatisfacdo®. No meu entender, esta afirmacdo admite pensar na extensdo dos micro
movimentos executados na escrita..E I6gico concluir, parece-me, que ao longo de um
movimento o equilibrio emocional de quem escreve vai substituindo gradativamente a
insatisfacdo que leva o escritor a preencher uma extensao qualquer no traco de uma letra.
Ao alcancar o ponto de satisfacdo, a ponta impressora inicia outro desafio motivado pela
necessidade (ndo satisfeita) de continuar o trabalho de tracar os simbolos das letras.

Quem escreve tem toda a extenséo disponivel na sua folha de papel para ocupar,
mas interrompe as subidas, as descidas, os movimentos em aducao ou abducéao: porque?

Penso que, ao alcancar a extensdo que representa o desejo (insatisfeito), a pessoa
procura outra acao que o leve ao equilibrio.

Um equilibrio interrompe o movimento e sinaliza o fim de um estimulo ou interpde
uma censura: dali para frente cria-se outro movimento, gerado na insatisfagdo ou desejo de
continuar, dirige-se para outro ponto de equilibrio (ou censura) e assim por diante.

O desenvolvimento desta linha de pensamento leva a deduzir que os movimentos
devem apresentar uma regularidade e uma proporcao compativeis com a estrutura mental e
animica de quem escreve, equilibrando as reagées com seus estimulos. Klages estabeleceu
como principio que "a escrita é o resultado concreto e permanente do movimento grafico

personal”.

Regularidade e Proporcao

Klages baseou-se na consideracdo do modelo da escrita latina. Neste modelo a letra
é dividida em trés partes, segundo o qual se distinguem: as letras curtas (o "i"), as letras
médias (0 "I") e as letras longas (o "f").

Se considerarmos a altura da letra curta — minascula — como modelo de medida,
teremos as letras "longas" com a extensao total de entre 5 a 7 vezes e as letras "médias”
terdo uma dimensao de 3 a 4 vezes.

Observo que, na divisao das letras, a altura da letra modelo adotada por Klages,
corresponde a altura do que identificamos como "corpo da letra", ou oval, na zona média,
situada entre a parte alta e a parte baixa.

Se considerarmos que as letras ocupam espacgo acima e abaixo da linha base, a letra
média "d" tem uma medida superior € a letra "g" tem uma medida inferior.

E preciso nao confundir letras "curtas" com "mintsculas” e nem letras "grandes" com

"mailsculas".

5> PERLS, Frederick S. Gestalt-terapia aplicada Trad. Schlesinger, G. SP: Summus editorial, 1976



Klages observou igualmente que os elementos dirigidos para baixo, no movimento de
flexdo, a que chamamos "plenos", sejam os elementos fundamentais ou partes principais da
escrita e os tragos feitos para cima a que chamamos de "perfis" sdo os elementos
secundarios.

Um fenbmeno que testemunha esta afirmacdo é a falta freqliente do traco "para
cima" que ocorre com menor freqliéncia ou raramente com o traco "para baixo".

Pode ser feita a experiéncia de escrever uma palavra usando somente os tragos
"plenos” Ela continuara a ser legivel. Se o fizer somente com os tracos para cima "perfis" a
palavra se mostra quase ilegivel.

A ligacao dos elementos verticais, por cima, é feita ou por um arco superior, ou com
guirlandas na ligacao inferior. Além disso, os tragcos podem estar tragados na vertical ou
serem inclinados.

No sentido da largura da letra, a parte inicial tem uma extensao equivalente a metade
da medida vertical da letra curta, ocorrendo uma extensao apos a letra, que é sua zona final.

A escrita é um ato que representa o equilibrio de quem escreve.

Para que ocorra o equilibrio aos movimentos para cima deverdao corresponder os
movimentos para baixo e, de igual forma para a direita e para a esquerda.

Assim a escrita é completa e representa um individuo completo.

Quando ocorre um movimento menor que O necessario para o equilibrio, em
qualquer direc¢ao, a escrita sinaliza um aumento de apelo ou estimulo em dire¢cao antag6nica
ou oposta.

Segundo Klages, no sentido da largura, considerados o trago inicial da letra e 0 seu
traco final, a medida deve ser igual a extensao dos tragos plenos, ou seja, comparavel a
duas vezes a altura de sua letra pequena.

- Caso a medida horizontal seja maior que duas vezes a altura da mesma letra,
considera-la escrita "larga", e, se for ainda menor, escrita "estreita".

Estas poucas nocdes fundamentais sdo suficientes para descrever caracteristicas
grafol6gicas quanto a altura:

altura normal (média); alta, baixa



largura normal (média); larga, apertada.®
Sao suficientes, ainda, para identificar se sao inclinadas, reversas ou
verticais.

Klages lembra que "nenhum traco isolado de uma escrita se repete com exatiddo
matematica".

- A caracteristica de todo fenémeno vital € opor-se a regra.

A variacdo das medidas e da inclinacdo deve ser considerada natural e decorrente
dos estados de excitagao e repouso, cansaco fisico ou plenitude vital, etc.

Segundo Klages "toda atengdo dirigida para a escrita diminui a naturalidade e
bloqueia a acdo dos impulsos e pulsées espontdaneos, somente nos quais a individualidade
do escrito se expressa em toda sua originalidade".”

Qualquer que seja uma atividade é sempre necessario um esforgo de vontade mais
intenso do que o esforgco requerido para manter o seu curso de acdo, durante o qual as
variagdes ocorrem na medida em que a atencdo de quem escreve se transfere do ato de
escrever para o conteldo da sua idéia. Construir e desenvolver a idéia absorve, aos poucos,
mais atencdo que o controle do gesto de escrever: "a facilidade da transformagdo das idéias
em movimentos graficos”, cresce mais ou menos em proporcao com a extensao da escrita.

Este pensamento explica o que ocorre quando se deseja produzir uma letra
particularmente vistosa, firme e cuidada o exercicio da vontade bloqueia os impulsos
naturais e, nisto, retira da escrita o que lhe é natural e espontéaneo. Depois de alguma linhas
podem aparecer pequenas deformacbes que sao resultado do consumo de energia: perda
da linha base horizontal, falta de letras ou de tragos finais, desligamento e decréscimo da
pressao nos perfis ( tragos para cima) e outros menos evidentes.

Quando a escrita é natural, ndo ha esforgo para manter a qualidade e a poténcia que
o autor exige de si em sua escrita, os sinais de perda tendem a ndo ocorrer, pois € menor o
esforgo para manter a regularidade do grafismo. Aqui é importante lembrar o conceito de
regularidade: ela sera tanto maior quanto menor for o jogo de deformacoes e variagoes.

Para qualificar uma escrita de regular devemos observar que as variacoes e
oscilagbes das medidas identificadas devem ser menores: extenséo das letras, altura das
letras, regularidade na linha base, colocagido de pontos e sinais graficos, etc. A inclinagao
dos perfis e tracos fundamentais € um sinal importante.

E verdade evidente que, no grau da regularidade involuntaria se representa o
correspondente dominio da vontade: maior regularidade, maior forca de vontade. Ha trés
fatores distintos: a energia, o talento volitivo e o predominio da vontade.

- A energia é o componente fisico-fisiologico ativo;

6 Klages, L. "Escritura y Carater" pag. 22
7 idem, pagina 21



- O talento volitivo é o regulador da qualidade na acao.

O predominio da vontade é o fator necessario para a realizacdo completa da acao,
com a mobilizacao da energia disponivel compativel com a qualidade desejada pelo talento.

O termo sentimento, no uso mais corrente, contém tanto as emogdes mais fracas
como as mais fortes, prescindindo da sua vivéncia e acentua o seu tom passivo.

A respeito diz Klages® - "De tal modo sentir e querer se opéem, e a vontade se
realiza na medida em que domina os sentimentos. E nestes que se manifesta a "natureza",
na vontade se revela o ESPIRITO que, sem duvida revela, no homem, sua "segunda
natureza” (...) "

"A linguagem corrente possui numerosas palavras para designar as diversas classes,
como também, os diversos graus da debilidade volitiva, por exemplo: - falta de método, falta
de finalidade, desorientacdo, influenciabilidade, versatilidade, inconseqliéncia, irresolucao,
vacilagdo, falta de energia, inconstancia, veleidade, inconsisténcia. Cada uma destas
qualidades pode ser expressa, entre outros tragos, por uma grande irregularidade da
escrita".

Onde predomina o sentimento por debilidade da vontade, entretanto, pode, também,
predominar pela forca dos impulsos primitivos. Neste caso, expressam-se qualidades como:
paixao, impulsividade, violéncia dos sentimentos, paixdo doentia, arrebatacdo ndo raras
vezes unidas pela fantasia e pela forca da imaginagéo

Ocorre, também, a variagdo do dominio e do controle que a vontade exerce sobre as
manifestacdes do sentimento, que sdo as "emocbes”.

A expressao da vontade estd na intensidade da energia disponivel e utilizada por
uma pessoa para impedir a manifestacédo livre e natural das emogdes. Klages compara a
energia da vontade com a intensidade da emocgéo.

Regular, por exemplo, é a escrita de um autor de mentalidade pequena e
insipida que, sem estar perturbado por seus desejos ndo vai além do mero cumprir
magquinalmente a sua tarefa cotidiana; e, por outro lado, um autor enérgico e de espirito forte
que refreia e domina seus sentimentos intensos e profundos com vontade mais poderosa. A
escrita irregular pode ser a de um aventureiro instavel carente de firmeza de carater ou, por
outro lado, ser apresentada por um espirito vivo, brilhante e apaixonado cujos sentimentos
impetuosos dominam uma vontade também grande.

Considerar uma escrita somente quanto ao grau de regularidade, é absolutamente
impossivel saber a qual dos dois grupos ela pertence.

¥ Klages, pagina 27



Klages indica como exageros a monotonia da forma aliada "a fraqueza identificavel
na falta e cor, de pressao, na inclinacao sempre igual, nas ligacdes invariaveis da letra lenta,
pouco vibrante, como expressao da frieza dos sentimentos.

No predominio da forca, da cor, da profundidade do trago, encontramos o
predominio da vontade que impede a vibracdo dos sentimentos.

O excesso de movimentos com muitos sinais de irregularidade mostra o predominio
dos sentimentos sobre a for¢a de vontade.

O predominio da vontade mostra a regularidade, mas nao impede a presenca do
sentimento sempre presente nas escritas com pressao, cor, profundidade, inclinacao e
rapidez do tragado. Ha sempre a presenca de algum indicio de movimento, mesmo na

regularidade observada nas dimensdes constantes, de aspecto controlado pelo autor.

Para distinguir um grupo do outro, damos a estes dois grupos o sentido positivo (+) e
o sentido negativo (-).

O que se pesquisa como orientacdo €& a prevaléncia de um dos elementos
identificados, que rompe a harmonia do conjunto ou denuncia a falta (escrita monétona, em

movimento, etc.).

Quadro |
Regqularidade Irreqularidade
Predominio da vontade Predominio do sentimento
+ - + -
Forca da Frieza do Forca do Debilidade da
vontade sentimento sentimento vontade

Para distinguir os significados opostos, devemos considerar outro sinal da escrita.

I-3  Proporcio e significado

A regularidade pode ser definida exatamente - como uma grandeza da amplitude
das variagbes; a grande proporgao, entretanto deve ser "sentida".

Uma proporcao elevada supde duas qualidades: - uma distribuicdo ritmica das
pulsdes motrizes da escrita e o equilibrio das formas produzidas; um baixo grau de
proporcao supde um ritmo de distribuicdo defeituoso e desequilibrio das formas.

Proporcéo elevada Baixa proporcéo
* distribui¢do ritmica * distribui¢do ritmica defeituosa
* equilibrio das formas * desequilibrio das formas



Nem sempre é possivel distinguir os dois fatores, mas com freqiiéncia um dos dois é mais
evidente que o outro. Damos o valor principal nos graus de perturbabilidade da proporgao,
ou seja, colocamos em oposigao:

* Escrita de propor¢cdo muito pouco perturbada

* Escrita de propor¢do muito perturbada.

O sentimento e a vontade se opdem: por isto pode ocorrer uma opinidao errénea de
que o sentimento seja algo puramente "subjetivo”, e, em conseqiéncia, (relativamente
impreciso ou anddino, ou seja, insignificante e sem importancia). Esta idéia pode ser
refutada ao considerar os sentimentos que se inflamam ante o contelddo intuitivo de
impressoes exteriores.

Os sentimentos sdo: o desejo, a esperanca, a tensao, a tristeza, o temor; mas,
também, ha sentimentos que nos permitem falar da beleza de uma estatua de feitira da
deformacao fisica, da sublimidade de um pdér do sol (poente). Se nao temos nenhum
sentimento em presenca da estatua, da deformidade, da sublimidade do poente, nao
estamos em condigao de nos referirmos ao carater da beleza, da feilra ou da sublimidade.
Assim, sé trataremos destes sentimentos que chamamos de "sentimentos objetivos".

E certo que ante a beleza experimentamos um "estado animico" diferente daquele
que sentimos ao apreciar a sublimidade e também a feilra. E este estado animico esta sob
a influéncia da apreciacdo ou consideracdo dos sentimentos internos do momento: o
desanimo, por exemplo, podera motivar menor capacidade para apreciar a beleza, etc. Em
consequiéncia, existem tantos juizos de valor "objetivos" como juizos de fato "objetivos".

De Klages, temos a seguinte orientagéo:’

Se, para avaliar a regularidade recorremos a amplitude das variagdes dos elementos
graficos e, em particular, do angulo de inclinagao, para apreciar a propor¢gao contamos, em
primeiro lugar, com a distribuicdo das massas graficas que, por si mesmo, j4 é uma
indicacdo para a decisdo.

Este conceito de distribuicdo da escrita podera ser convenientemente empregado
quando esclarecemos o0 que se segue: - A escrita consiste em um conjunto de tracos que se
quebram, as vezes formando angulos ou se ligam com curvas, ou ainda, formam lagos. A
curva da letra "¢" mindscula da a impressdo imediata de que esta em relagdo mais intima
com a superficie ao redor, que os trés tracos da iniciais da letra "i" mindscula com as
porgbes de superficie que se encontram entre eles; os lagos completamente fechados de
um "g" ou um "h" estdo em relagdo mais intima, entretanto, com sua superficie interior que

uma curva aberta de um "g" com sua respectiva superficie. Veremos que certas diferencas

? Klages, pag. 35



na execugdo das curvas e lagos constituem a base da diferenciacdo entre os tipos de
escrita linear ou pobre e a estendida na superficie ou rica.

Por enquanto, esta indicacdo nos mostra que as letras isoladas, ainda que sejam
compostas somente com linhas, representam superficies mais ou menos fechadas e que
seu aspecto 6tico ndo ocupa espaco somente por meio de sua extensio e da direcdo de
suas diversas partes, mas também pela superficie envolvida. Além disso, enquanto cada
palavra isolada fica separada entre as que estdo ao seu lado, acima ou abaixo, mais que as
letras no interior das palavras, a unidade da palavra aparece como uma superficie fechada
sobre os espacos claros que a rodeiam; segue-se que a superficie grafica oferece uma
certa proporcao entre o corpo das palavras e o espago que recortam como fundo, dando a
impressao otica de equilibrio ou de conflito. O primeiro se refere, entre outras coisas, a
proporgao (inconsciente) e, com ela, também ao ritmo de distribuigdo (inconsciente), o
segundo alude a uma falta de proporgdo (inconsciente) do movimento produzido.
Considerando estes espagos claros, chega-se mais rapidamente a perceber a distribuicao
das massas escritas.”

A identificagdo destas caracteristicas, em uma escrita, é facilitada quando
examinamos a pagina colocada em posicao transversal e depois na posi¢cao de cabeca para
baixo, sucessivamente, procurando os espagos deixados em branco e os comparando em
cada linha.

Um dos elementos mais rapidamente identificaveis € o alinhamento: observar os
intervalos entre as linhas e o seu formato.

Ao fazer isto, identificamos o segundo elemento de importancia na avaliacdo: a
completa falta de equilibrio das formas. As interferéncias sado observaveis nos
prolongamentos e inflamentos anormais das pernas ou na extensdo das hastes. Uma
simples reflexao nos permitira compreender como uma perturbagdo como esta pode afetar a
proporgao.

Sera um bom exercicio imaginar se um prolongamento das linhas além das margens
resultaria em entrecruzamento.

E facil imaginar que quando as letras tém elevacdes crescentes e variadas, a
dificuldade para manter a distribuicdo ritmica aumenta — podemos, entdo, deduzir como
principio, que "quando as caracteristicas secundarias (alturas e extensbes) s&o
semelhantes, o ritmo de distribuicdo da escrita diminui na proporcdo do acréscimo da
diferenga nos comprimentos”.

Para reconhecer o ritmo de distribuicdo da escrita, em geral, é suficiente investigar
se a irregularidade propria da distribuicao ritmica é, por si mesma, indicativa do ritmo ou se
este esté faltando.
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Para efeito de nomenclatura, usa-se a expressao "variacdo periodica" para indicar a
irregularidade ritmica, e a expressao "variacdo ndo periddica" para a irregularidade sem o
ritmo.

A observacdo é feita comparando as alturas dos tragos plenos, nas mesmas
palavras, na zona média, dentro das letras: verifigue se sdo constantemente iguais, ou se
sugerem uma "regra" de alteragdo constante (periddica) ou ndo constante (ndo periédica)

Com exercicios de percepgdo intuitiva, podemos admitir que a natureza é
essencialmente ritmica e que os movimentos humanos devem, também, ser tanto mais
ritmados quanto mais evidente for o seu estado natural. A lembranga de todos os habitos,
desde o mais primitivo — nas dancas tribais, por exemplo, e na movimentagao individual ou
coletiva, a falta de ritmo traz consigo a identificacdo da desordem. A excitacdo provoca
alteracdes e estas identificam o seu estado e sua intensidade.

Podemos ter como base os pontos de referéncia:

* a proporcdo na escrita corresponde ao grau de reducdo da emotividade;

* a falta de proporgéo corresponde ao grau de emotividade individual.

Podemos reconhecer, agora, mais claramente a razdo de ser da diferenga relativa das
intensidades dos sentimentos, de um lado e a excitabilidade por outro,

A nocao de intensidade do sentimento estda em comparagdo com a agao do
sentimento em contraposicdo com a acao da vontade e, em troca, a nocao de excitabilidade
surge da comparacéo do sentimento com seu estimulo'®.

Ha relagbes mutuas entre sentir e querer, assim como as ha entre o0 sentimento e
seu estimulo — espera-se que haja, para um certo sentimento, um grau de vivacidade na
resposta, para que o sentimento seja reconhecido quando o seu estimulo ndo o seja. Se o
predominio de sentimento repousa ora sobre a intensidade do impulso, ora sobre a
debilidade da vontade, a grande excitabilidade dos sentimentos, ao contrario, as vezes
surge da capacidade de se perturbar ou, as vezes da receptividade; se o predominio da
vontade nasce, ora da forga da vontade ora da debilidade dos impulsos, a excitabilidade dos
sentimentos deriva, em troca, ora da equanimidade, ora da apatia. Perturbabilidade e
receptividade sao, evidentemente aptas para levantar o estado de alerta do Espirito, que é a
condigao prévia da alteragcdo do humor em geral; equanimidade e apatia, pelo contrario, so
favoraveis a "falta de vivacidade"

Enfim, a facil excitabilidade dos sentimentos para abafar o predominio da vontade, a
lentiddo da excitagdo o favorece. Temos, pois, deste fato, que a escrita desproporcionada
€, com freqUiéncia, irregular e que a escrita proporcionada é, ao mesmo tempo, regular.

' Klages, op cit. pagina 41
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A proporcéo e a regularidade tém valores interpretativos diferentes, embora possam
coincidir; assim, também a diferenca entre a excitabilidade do sentimento e sua intensidade
em relagao a vontade.

Da mesma forma, que para a proporcdo, é valido que a aparente unidade de
significado resulte, realmente, em dualidade. Um desenvolvimento do movimento grafico
sem perturbacoes, &, tanto um sinal de calma como pode o ser de emotividade reduzida ou
ausente, e uma escrita perturbada podera significar tanto sentimentos apurados — finos —
como perturbabilidade psiquica.

Quadro Il
Proporcgao Falta de
proporcgao
Pouca emotividade Muita emotividade
+ - +
Equanimidade Obtusidade
Abertura de &nimo Perturbabilidade

Até este ponto, vimos que Klages nos ensina:
* a vontade e o sentimento se contrapdem, e como identificar cada uma destes fatores;
* a vontade exerce seu poder de dominio mantendo estavel a escrita, e diminuindo a
variagdo das formas na ocupacao de espagos escritos;

* 0 sentimento se manifesta fazendo surgir as irregularidades e 0 movimento livre na

escrita.

Entretanto, a consideracdo dos estados animicos e as atitudes resultantes nos
orienta para a necessidade de conhecer as forgas psiquicas e respectivas caracteristicas.

A inovacdo de Klages possibilita a interpretagdo multipla das caracteristicas
psicologicas a que Vels denomina "Paralelismos Psicolégicos" da identificagdo dos sinais
levantados pela grafologia.

Esta abertura, sob um novo horizonte para a consideracdo dos resultados,
possibilitou reconhecer a intensidade e as identificar variagdes individuais em niveis
primarios, em que a vontade e o desejo nao atuam.

Antes, a base do sistema estabelecido por Michon foi a relagdo biunivoca : a cada
caracteristica corresponderia um sinal. Esta relagao foi afetada pelos estudos de Klages e de
Crépieux Jamin, em suas "Resultantes".
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Klages considerou a combinagao variada de contetidos de energia psiquica gerados
pelo confronto da vontade com os sentimentos. Crépieux considerou a combinacao de sinais

em ambitos diversos.
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